Stockholm i mitt hjdrta, Lena Murvall (deto||). Vinnare i 2024 érs utmaning “Lasse Berghagen i véra hjartan”.

FOTO: CHRISTINA KJELLSTRAND

Med blick for ansikten

Lena Murvall, medlem i Nackvdrmarna, vann 2024 ars
utmaning “Lasse Berghagen i véra h|c1rtqn Vi i redaktionen
blev nyfikna pa Lena och har bjuder vi pa hennes egna
bilder och berdttelse om sitt liv bland tyg och trad.

TEXT OCH FOTO: LENA MURVALL

Nir jag var i tioarsaldern sa hjilpte min basta vins mam-
ma oss att sy varsitt par svarta, smalspiriga manchester-
byxor. Det var borjan pé ett livslingt intresse som fatt
olika mycket plats under olika perioder i livet. Jag ar
fyrabarnsmamma och har jobbat som lirare i 6ver 40 ir,
sd de olika perioderna i livet behover nog inte beskrivas
narmare!

Denna speciella inriktning av syendet som jag haller
pi med nu bérjade med att jag liste en bok av Marilyn
Bedford: Portraits for fabric lovers. Sen var jag fast! Hon
visade hur man kan gora forestillande bilder av tyg, por-
tritt ddr man kan se vem det ir som avbildas och dir
man kan gora mer eller mindre medvetna utsvavningar.
Jag liste boken fran pirm till pirm och forsokte genast
att ganska trevande forsoka omsitta i praktiken det hon
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lirde ut. Det blev tvé portritt av mina foraldrar, som jag
idag tycker ar ganska taffliga, men dndé tycker om.

Jag laste flera bocker, bland andra Pictorial art quilt av
Leni Levenson Wiener och Colorplay av Joen Wolfrom.
Jag gick en digital kurs, "Understanding value”.

Ljuset intresserar

Firgernas ljushetsgrad, eller valor, och mittnad bérjade
intressera mig. Att nistan sluta se fargerna och bara note-
ra vilken ljushetsgrad de har, och sen omsitta alltihop till
tyger — det dr ju det som dr det roliga! Jag blev sa otroligt
fascinerad av att det var tygernas ljushetsgrad, hur mycket
svart eller vitt man blandat i firgerna, som sen gjorde att
det gick att gora bilder av tyger och skapa en illusion av
form och volym. Jag formodar att for alla som malar dr
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Bengt och Doris, Lenas férdldrar. Gjorda i vanliga bomullstyger
effer tv& gamla fotografier frén 40-talet.

Ut i livet p& en rostig trehjuling! Inspirerad av ett foto p& en van.

det hir sjalvklarheter, men det var det inte for mig. Det
var en helt ny revolutionerande uppticke att det gick att
bygga bilder genom att hélla ritt pa tygernas ljushetsgrad
och inte pé deras farger. Pi engelska anvinds alltid ordet
“value” nir man pratar om detta, den bista oversittning
jag kan komma pa ir just ljushetsgrad.

Jag fick sadan lust att lira mig mer. Och pa den vigen
ar det och har varit i runt tio ar nu.

De forsta bockerna foljdes av ganska nyutkomna I¢’s
all about the face, Quilted fabric portraits och More than
Just a pretty face. Quilted portraits, figures and more, for-
fattade av Phyllis Cullen och Cindy Richard. Jag tit-
tade pi mingder av Youtube-filmer med instruktioner
och kurser. Jag foljer exempelvis Susan Carlson och Lea
McComas, som bagge har bra instruktionsfilmer. Ibland
kostar det, ibland ar det gratis. I USA ir detta mycket,
mycket storre dn i Sverige och det gor forstas att allting ar
pa engelska. Det gar att soka sig fram pa nitet genom att
skriva in forslagsvis “fabric portraits” och sen bara glida
vidare pd surfvigen, dr man intresserad si hittar man
massor av information.

Borjar med ett bra foto
Arbetet med ett portritt borjar f6r min del med ett bra
fotografi. Nir jagkom pa vad jag ville gora for slags bild av
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Ase, under arbete.

Lasse Berghagen si borjade jag leta efter ett foto som pas-
sade mina syften. Jag hittade fotografen Henrik Mont-
gomerys bild och tyckte att den hade en viss tankfullhet
och drémskhet 6ver sig, som jag tyckte om. Jag skrev till
honom och fragade om jag fick gora en bild i tyg, en s&
kallad kvilt, och s beskrev jag vad det ar for négot, efter-
som jag tog for givet att han inte hade en aning. Jag fick
inget svar. Det blev lite av en besvikelse faktiskt.

Jag borjade tinka allt oftare pa den dir bilden och
funderade pa hur jag skulle fa in Stockholms skyline i en
spegling i hans glasogon, s det var lite frustrerande att
inte ha fatt svar. Jag startade i alla fall arbetet med att be-
arbeta bilden i datorn, vilja tyger och sen gick det som det
gick. Jag sydde klart den utan att ha fatt svar och tinkte
att den far hamna bland allt annat i en byréldda, om det
inte kommer ett tillstind frin honom att anvinda bilden.
Till sist fotograferade jag min fardiga kvilt och skickade
mejl till fotografen igen. Nu fick jag dntligen svar och det
var tummen upp. Det kindes roligt!

Motiv frén egna livet

Det blir mest mina egna foton som jag anvinder och dar-
med blir motiven forstis sidant i min nirhet, som exem-
pelvis barn och barnbarn, hunden, naturbilder, vixter,
djur och sa vidare. Jag har alltmer bérjat att redan vid
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Ett gammalt familjefoto. Number One. Ettan.
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Utgangspunkt var en helt nollstélld pennteckning. “Ljuset ska falla
fran vanster i bilden”, tankte Lena, och sen forsdkte hon f& ihop det.

fotograferingen tinka i termerna att det hir kanske kan
bli en bild att gi vidare med.

Fotot maste vara av bra kvalitet och ha skirpa, ha la-
gom med ljus och skuggor, inte for ljus och inte f6r mérk,
da blir det svart att se detaljer. Jag bearbetar bilden i da-
torn, jag beskir den sa jag bara har huvudmotivet kvar,
jag klistrar in den i olika fotoprogram for att gora den
svartvit och for att “reducera firgerna”, vilket betyder
att jag far fram falt i olika gra valorer, fran vitt till svart.
Numera finns det dessutom appar som kan géra samma
sak. Detta blir sen utgdngspunkt for mitt ménster. Jag
skriver ut bilden, lagger den pa ett ljusbord med ett ge-
nomskinligt papper 6ver och gor sen en noggrann rit-
ning dir varje nyans av gratt bildar en egen sluten form.
Detta ar nu sjilva monstret. I nista steg skannar jag in
min ritning och forstorar upp den till det format jag tin-
ker mig. Det blir ofta flera papper, som jag sen tejpar ihop
pa baksidan.

Dags att vélja tyg

Sen bérjar jag vilja ut tygerna! Det dr den bista stunden!
Jaganvinder for det mesta batiktyger, darfor att jag tycker
att de fungerar bast. De 4r ganska titt vivda och fransar
sig inte, de dr genomfirgade vilket gor att firgerna glider
in i varandra dven om det ar olika tyger. Jag har tygerna
sorterade efter ljushetsgrad, inte efter firg, och tinker pa
det ungefir som en palett. Nir jag borjar pa en ny bild gir
jag igenom allihop och plockar ut de, som jag kinner att
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Erik och Lenas dotter Lotta. Sydd till deras bréllop 2017 i vanliga
bomullstyger.

jag kanske vill anvinda. Ren njutning! D4 far jag vrida,
vinda, studera och klappa pa tygerna!

I nista moment ritar jag av bilden igen, nu pa Freezer-
paper, som jag anvinder som mall for att éverfora monst-
ret till tygerna. Detta ritande kan verka jobbigt, men gor
faktiskt att jag lir kidnna bilden och ser var nigonstans
det kan finnas anledningatt vara extra noggrann eller var
det kommer bli svart.

Bakplatspapper och Mistyfuse

Jag ligger vanligt bakplitspapper 6ver den forstorade bil-
den. Detta dr nu underlaget dir jag kan bygga upp bilden
i tyger. Pa tygets ena sida stryker jag fast Mistyfuse, en
spindelvavsliknande tunn viv som kan binda ihop olika
tyglager, men som inte fastnar pa bakplatspapper. Tidi-
gare anvinde jag ”Steam a seam 2 light”, funkar bra det
ocksa men kinns onodigt hirt och 4r svért att anvinda i
flera lager. Mistyfuse ar mjukt och féljsamt men har for-
stort ett antal strykjarn for mig, trots forsiktighet.

Sedan bygger jag bilden i lager. Om det ir ett portritt
borjar jag alltid med 6gonen och limnar de inte forrin
jag ar nojd. Efter det tar jag oftast munnen och nisan, det
vill siga det som ar karakeeristiskt for en person och som
ar viktigt att de hamnar pé ritt plats. Sen 4r det fritt fram
och jag jobbar efter ljushetsgraden pa tygerna. Tidigare
borjade jag alltid med de ljusa tygerna eftersom de ska
overlappas av de morka, numera gor jag precis tvirtom.

Allra sist bygger jag upp héret och dir kan jag ofta fastna
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Fé&geln som bdr sin unge pé ryggen ér ett favoritmotiv, som vi kunde se dven

Lio. Vad &r det som hénder?

i férra numret av Rikstéicket. D& var det en skéiggdopping, hér en storskrake.

och bli sittande med att klippa ut smala linga bitar for
att skapa illusion av hur héret faller och markera hur lju-
set skiftar i haret. Till min hjilp har jag ett ministrykjirn
som far allt att temporirt fastna.

Ldmna bilden ett tag

Nu ér det dags att gi darifran! Ofta i dagar och veckor
for att kunna se pa bilden med “nya 6gon”. Jag uppticker
alltid nagot som ir fel eller som fattas. Pa bilden av Lasse
Berghagen var de ljusaste partierna fran boérjan ett helt
annat monstrat tyg som tog alldeles for mycket uppmirk-
samhet. Jag pillade bort det och satte dit ett mer neutralt
— men jag ar fortfarande inte helt n6jd. Jag tycker inte att
jag hittade det perfekta tyget.

Det ir ett problem att bli n6jd! Alltid nir jag gjort den
slutliga hird-strykningen sé att alla tyglager smalter ihop
s hittar jag saker jag skulle vilja dndra pa och sadant som
skulle kunna bli battre. Grrr! Det r svart att limna en
bild och vara "firdig”!

Det sista jag gor ir att ta fram symaskinen och lita
traden fixa detaljerna. Jag syr mycket pd maskin innan jag
borjar med vadd och baksida och bérjar kvilta.

Nir jag far abstinens efter att sy lappticken, sa brukar
jag se till att fa in det i bakgrunden pa négot sitt.

Hur som helst, jag har alltid dlskat tyger och att sy,
men intresset for att gora bilder i tyg har helt tagit 6ver-
handen. Det ir sa roligt!

MER QUILT FOR PENGARNA &
.l' ::.".. : : {

Quilttyger & kladtyger i batik
Tillbehor, vadd & monster _
Longarmquiltning d
Rullar & Precuts A
Egen import & tillverkning i

i TITTA & NJUT HOS: WWW.ANNASBATIK.COM &
S JENIEEd FAYaNd 1| 1 1
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Stick- & virkgarner ® Lapptédckstyger
Broderier ® Sytillbehor ® Quilttillbehor

Oppet: man, ons, tors, fre 14-18

Brobyvigen 6, Glimakra | 044-42077 | 070-55 34 792

Email: textilkammaren@outlook.com 0
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www.textilkammaren.se
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